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Saviez-vous	qu'un	complément	alimentaire	spécial	transit	peut	contribuer	à	l’amélioration	de	vos	petits	tracas
intestinaux.

Complément	alimentaire	pour	la	digestion	:	découvrez	la	rhubarbe	de
Chine
Vous	avez	des	ballonnements	après	le	repas	?	Parfois	même,	cela	peut	aller	jusqu’à	des	sensations	douloureuses	?
Aujourd’hui,	l’alimentation	est	souvent	pauvre	en	fibres.	Pourtant,	l’importance	des	fibres	végétales	dans	le	cadre	d’une
alimentation	saine	et	équilibrée	est	reconnue.	Ce	manque	de	fibres	peut	avoir	pour	conséquence	le
ralentissement	du	transit	intestinal.	En	moyenne	une	personne	sur	deux	est	touchée	par	la	paresse	intestinale.	Les
femmes	sont	aussi	plus	régulièrement	impactées	par	ce	phénomène.	Pour	lutter	contre	ces	pesanteurs	gastriques,	la
rhubarbe	est	la	plante	parfaite.

Originaire	de	Chine,	la	rhubarbe	est	caractérisée	par	de	grandes	feuilles	et	de	petites	fleurs	blanches	et	rouges	qui
fleurissent	l’été.	Ses	propriétés	astringentes	participent	au	bon	fonctionnement	de	votre	organisme.	Cette	plante
naturellement	riche	en	flavonoïdes	favorise	un	transit	intestinal	doux	et	régulier.

Le	Laboratoire	Lescuyer	propose	des	compléments	alimentaires	naturels	pour	favoriser	un	transit	intestinal	régulier.
Découvrez	Fibrotransit	notre	complément	alimentaire	à	base	de	rhubarbe	de	Chine.
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Notre	équipe	médico-scientifique	est	composée	de	Docteurs	es	science,	Pharmacien,	Naturopathe,	ingénieurs...
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1.	
Catégorie	Confort	intestinal	,

Attention	aux	désordres	intestinaux	!
16/05/2019
5	minutes	de	lecture

Les	changements	de	température	observés	ces	dernières	semaines	marquent	l’apparition	de	désordres	intestinaux.
Les	derniers	indicateurs	des	réseaux	de	surveillance	sanitaire	placent	certaines	régions	françaises	en	alerte	rouge.
Découvrez	nos	conseils	pour	éviter	ces	troubles	intestinaux	ou	mieux	réagir	quand	on	y	est	confronté.

Lire	la	suite

2.	
Catégorie	Confort	intestinal	,

Cet	été,	préservez	votre	équilibre	intestinal
16/05/2021
2	minutes	de	lecture

En	été,	où	les	changements	d’alimentation	et	les	voyages	peuvent	mettre	à	rude	épreuve	notre	sphère	intestinale.

Lire	la	suite

3.	
Catégorie	Probiotiques	et	microbiote	,

Flore	intestinale,	comment	favoriser	son	équilibre	?
19/10/2018
2	minutes	de	lecture

Le	microbiote	intestinal	est	une	source	importante	du	bien	être	et	il	est	donc	important	de	favoriser	son	équilibre,
par	exemple	grâce	à	un	complément	alimentaire	digestion.

Lire	la	suite
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